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 ecoaching  exponentiel  
 

Avec Yoan Deffontaine 
 

 

OUVERTURE DE DOSSIER ET CONSENTEMENT DE SERVICES 

 

 

SPÉCIALISTE: 
Nom :   YOAN DEFFONTAINE,  e-Coach Entrepreunarial 
 
 
CLIENT :  

NOM : __________________________________       PRÉNOM : ____________________________ 

RÉSIDENCE : _____________________________________________________________________  

VILLE : ____________________________________________ PAYS : ________________________ 

NO.CEL _____________________________ COURRIEL ___________________________________ 

DATE DE NAISSANCE  (jj/mm/aa): ____________________________________________________ 

 
Paramètres des rencontres :  
Une session de e-coaching Exponentiel avec Yan Deffontaine est d’une durée de 60 minutes par Zoom. 
Le tarif est de 199€ par session/rencontre. Chaque session doit être payée d’avance sur notre site web 
par facturation électronique directe au https://ecoachingexponentiel.com/prise-de-rendez-vous .  Un 
mandat MoneyGram est aussi accepté, demandez les détails si c’est le cas. Votre spécialiste est régit 
par un cadre éthique que vous pouvez consulter sur notre site web avant la rencontre.     
 
Les responsabilités du client : 
Remplir le questionnaire et fournir tous renseignements pertinents dans le questionnaire, adopter une 
attitude d’ouverture et s’engager pleinement dans sa démarche afin de maximiser la valeur et 
l’efficacité du coaching. La personne qui choisit d’entreprendre un coaching s’engage à respecter son 
rendez-vous. Dans l’éventualité où elle ne peut se présenter, la personne est priée d’en aviser la 
responsable du planning à info@ecoachingexponentiel.com  au minimum 48 heures avant l’heure du 
début de la session. 
 
Les responsabilités du spécialiste : 
Établir un ou des objectifs précis avec le client, soutenir l’encadrement dans la poursuite de résultats 
précis, de réalisation de croissance ou de changement. Préserver la confidentialité des renseignements 
fournis par le client. Respecter le cadre éthique applicable.  Émettre au besoin un reçu. 
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Engagement 
Je reconnais que le spécialiste m’a précisé les termes du présent consentement de service, qu’il a 
répondu de manière satisfaisante à mes interrogations et qu’il s’est assuré de ma compréhension en 
rapport avec ce document. 
 
Je comprends que le fait d’être coaché ne garantit pas les résultats, car tout dépend de moi et de mon 
engagement dans ma démarche. 
 
Je comprends aussi que je suis seul(e) responsable des actions visant à atteindre mes objectifs. 
 
La rencontre s’effectue en toute confidentialité, neutralité et impartialité. 
 
Il est entendu que je peux, en tout temps, choisir de mettre fin aux rencontres.  
 
Je consens de façon libre et éclairée au service de coaching proposé,  j’ai lu et j’ai signé.  
 
 
 
________________________________  ________/_______/________ 
  Client (signature)     Date 
 
 
 
 

   Yoan Deffontaine __                _  ________/_______/________ 
Spécialiste (signature électronique)   Date 
 

 

IMPORTANT 

Complétez le QUESTIONNAIRE ci-dessous à la page suivante. 
Retournez les deux documents complétés à info@ecoachingexponentiel.com . 
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ecoaching exponentiel   
Session de coaching privé avec Yoan Deffontaine 

 
 

QUESTIONNAIRE 
 
Afin de rendre la session de e-coaching avec Yoan Deffontaine la plus productive possible, nous 
aimerions que vous puissiez remplir ce petit questionnaire. 
 
NOM : __________________________________    PRÉNOM : ____________________________ 

ÂGE __________    LIEU DE RÉSIDENCE: ______________________________________________   

Ville ___________________________________ Pays : __________________________________ 

 

• Pour quelles raisons êtes-vous devenu ou voulez-vous devenir « entrepreneur » ? 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

• Avez-vous déjà votre entreprise? _________ si oui, depuis combien de temps?_____________ 

Avez des collaborateurs internes à votre entreprise?______________ si oui, combien? _______ 

Pourriez-vous en quelques lignes expliquer votre domaine d’activité ou d’expertise ? 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

Pourriez-vous résumer votre vision en quelques mots? ________________ ________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 

• Si vous n’avez pas encore votre entreprise, pouvez-vous expliquer quel est le projet que vous 
aimeriez voir se concrétiser ? 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

• Quel serait le sujet ou l’objectif principal que vous aimeriez aborder avec moi lors de notre 
session de e-coaching? 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

• Quel est votre défi principal de cette saison? Quelles sont, selon vous, vos limites ? 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 


